
Vous connaissez la capitale.
Mais savez-vous comment 
on y vit ? Le quotidien est
riche de petits bonheurs
insoupçonnés ! Pour les
goûter, rien de tel que la vie
de quartier : au marché, au
café, dans le bus ou dans 
le tramway… On partage 
les loisirs des Parisiens,
leurs bonnes adresses et
leurs moments de détente
entre amis ou en famille 
et on apprend même à parler
français. 

Les marchés 
En plus des marchés alimentaires
permanents, parfois abrités sous 
des halles, de nombreux marchés
installent leurs étals plusieurs
matins par semaine, surtout en fin 
de semaine, dans chaque quartier. 
On y vient pour les produits frais 
et variés, et pour l’ambiance
chaleureuse, l’animation, les conseils
du poissonnier, les dégustations qui
donnent envie de remplir son panier…
Certains ont une spécialité : le bio
aux marchés Raspail, des Batignolles
et de la rue Saint-Charles, les
produits exotiques à Aligre, Barbès ou
Belleville. On s’y ravitaille aussi en
fleurs, en timbres (rond-point des
Champs-Élysées), en livres anciens
et d’occasion (parc Georges-Brassens,
voir p. 59). Sans oublier les marchés
aux puces ! Plus de renseignements
sur parisinfo.com, rubrique 
“Paris pratique”.

Marchés couverts
Alésia
Rue de la Glacière 
et de la Santé (14e). 
M° Glacière. 
Mer : 7h à 14h30.
Sam : 7h à 15h.

Barbès 
Bd de la Chapelle (18e).
M° Barbès-Rochechouart.
Mer : 7h à 14h30 et sam : 
de 7h à 15h.
Voir p. 50.

Bastille
Bd Richard-Lenoir (11e).
Entre les rues Amelot 
et Saint-Sabin. 
M° Bastille.
Jeu : 7h à 14h30.
Dim : de 7h à 15h.

Batignolles
96 bis, rue Lemercier (17e).
M° Brochant.
Du mar au ven : 8h30 à 13h et
15h30 à 20h. Sam : 8h30 à 20h.
Dim : 8h30 à 14h.

Les Enfants rouges
39, rue de Bretagne (3e). 
M° Filles-du-Calvaire.
Du mar au sam : de 8h30 à 13h,
de 16h à 19h30 (jusqu’à 20h 
ven et sam).
Dim : de 8h30 à 14h.

Monge 
Place Monge (5e). 
M° Place-Monge.
Mer et ven : de 7h à 14h30.
Dim : 7h à 15h.

Saint-Germain
4-8, rue Lobineau (6e).
M° Mabillon.
Du mar au ven : de 8h30 à 13h 
et de 16h à 20h.
Sam : de 8h30 à 13h30 
et de 15h30 à 20h.
Dim : de 8h à 13h30.

Ternes 
8 bis, rue Lebon (17e). 
M° Ternes.
Du mar au sam : de 8h à 13h
et de 16h à 19h30.
Dim : de 8h à 13h.

RESPECTER
L’ENVIRONNEMENT, 
COMME 
LES PARISIENS

Tri des déchets ménagers,
propreté de la voie publique,
surveillance de la qualité 
de l’air, développement 
des transports en commun
non-polluants, déclinaison
par la Mairie de la Semaine
du dévelop pement durable…
à Paris, la protection de
l’environnement est l’affaire
de tous. Les visiteurs dans
la capitale sont également
invités à contribuer à cette
démarche : quel que soit
votre hébergement, évitez de
gaspiller l’eau et l’énergie ;
privilégiez les transports
publics pour vous déplacer ;
lorsque cela est possible,
triez vos déchets… 
Renseignements :
www.paris.fr

à la rencontre 
DES PARISIENS
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Marchés aux fleurs
Île de la Cité
Place Louis-Lépine (4e).
M° Cité.
Tlj : 8h à 19h30.

Place de la Madeleine 
Côté est de l’église (8e).
M° Madeleine.
Tlj : 8h à 19h30, sauf dim.

Place des Ternes
Sur le terre-plein (17e).
M° Ternes.
Du mar au sam : de 8h à 13h 
et de 16h à 19h30.
Dim : de 8h à 13h.

Marchés aux animaux
Place Louis-Lépine (4e)
M° Cité.
Dim : 8h à 19h.

Quai de la Mégisserie (1er)
M° Pont-Neuf.
Tlj : 10h à 19h.

Puces
Installées aux portes de Paris,
les “puces” sont le paradis 
des chineurs, des curieux, des
collectionneurs, des adeptes 
du vintage et des amateurs de
bonnes affaires. À Saint-Ouen, 
2 000 exposants répartis sur
une quinzaine de marchés

proposent un large choix de
vêtements, objets insolites 
et antiquités haut de gamme.
Montreuil est le royaume 
du bibelot, du vélo d’occasion,
du petit mobilier et de la fripe.
Centré sur la brocante, 
le marché de Vanves regorge 
de jouets anciens, tableaux,
objets publicitaires… 

Porte de Montreuil 
Av. de la Porte-de-Montreuil (20e).
M° Porte-de-Montreuil.
Sam et dim : 7h à 20h.

Porte de Saint-Ouen 
Av. de la Porte-de-
Clignancourt (18e).
M° Porte-de-Clignancourt.
Sam, dim et lun : 10h à 17h.
• Association des commerçants : 

Tél. : 01 40 12 32 58. 
www.parispuces.com

• Office de Tourisme 
de Saint-Ouen : 
Tél. : 01 58 61 22 90.
www.st-ouen-
tourisme.com

Porte de Vanves 
Porte de Vanves, 
Porte Didot. 
Av. Georges-Lafenestre 
(W.-E. : 7h à 15h-17h).
Rue Marc-Sangnier (14e)
(W.-E. : 7h à 13h).
http://pucesdevanves.typepad.
com/

Galerie Cristo  
33-41, rue Paul-Bert.
93400 Saint-Ouen.
Tél. : 01 40 11 05 16.
www.galeriecristo.com
Au cœur des puces de 
Saint-Ouen : spécialiste de
mobilier chinois antique.

Parlez-vous français ?
Vous souhaitez vous
perfectionner en français et
approfondir vos connaissances
sur la culture française ?
Adressez-vous aux écoles de
langues qui enseignent
efficacement à déjouer les
pièges de cette langue réputée
difficile… Certaines vous
aideront même à organiser
votre séjour linguistique.
Plus de renseignements 
sur parisinfo.com, rubrique
“Paris pratique”.

ÉVÉNEMENT
Festival de cinéma en plein air
Chaque été, un écran géant est installé sur
la prairie du Triangle du parc de la Villette
pour un florilège gratuit de films en version
originale. On investit les pelouses à 
la tombée du jour et on pique-nique dans
une ambiance bon enfant avant le début 
de la projection. Du 17 juillet au 22 août,
l’édition 2010 embarque tous les
Parisiens du moment pour un voyage 
sur le thème “Avoir 20 ans”.
Renseignements sur www.villette.com

PARIS AVEC LES PARISIENS

Si vous connaissez déjà “les classiques” de Paris et que vous êtes
curieux de “vivre à la parisienne”, nous vous proposons de partir à
la rencontre des Parisiens, dans leurs quartiers, afin de partager
avec eux des moments de convivialité, leurs loisirs et leurs bonnes
adresses. Toutes ces informations sont à découvrir sur parisinfo.com,
dossier “Paris avec les Parisiens” à partir de l’onglet “Excursions 
et balades”. 
Partagez également leur savoir-faire dans les métiers les plus
divers – des plus anciens aux plus novateurs. Ils seront heureux 
de vous initier à leur passion, lors de visites dont vous trouverez 
le détail sur parisinfo.com, dossier “Découvrez les métiers et savoir-
faire des Parisiens” à partir de l’onglet “Excursions et balades”.
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